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LAVA PURE

Podstawowe informacje.

Ludzkie cialo to doskonaly system, zaprojektowany tak, aby
zapewnia¢ nam wszystko, co niezbedne do prawidlowego
funkcjonowania. Dysponujemy narzadami odpowiedzialnymi za
detoksykacje, co moze rodzi¢ pytanie: dlaczego potrzebujemy
dodatkowych produktéw wspomagajacych oczyszczanie organizmu?
Wspblczesny $wiat przeszedt jednak transformacje, ktérej skali
trudno bylo sie spodziewac. Przetworzona zywno$¢, warzywa i owoce
nasycone nawozami, mieso i ryby zawierajace antybiotyki, a takze
zanieczyszczone gleby i powietrze — to wszystko tworzy warunki
dalece odbiegajagce od tych, do ktérych nasze ciala zostaly
przystosowane. Wiadnie dlatego tak istotne jest wsparcie organizmu
w walce z codziennym narazeniem na toksyny, ktére otaczaja nas z
kazdej strony.

Aby oczysci¢ organizm od wewnatrz, potrzebne sg przede wszystkim
skuteczne substancje wigzace, czyli takie, ktore silnie przyciagaja
toksyny i potrafig je efektywnie eliminowaé. Zeolit klinoptylolit,
bedacy skala wulkaniczna, wyréznia sie unikalng zdolnoscia
wigzania wielu powszechnych obecnie zanieczyszczen, takich jak:
¢ metale ciezkie (np. oléw i kadm) pochodzace z zanieczyszczonej
gleby lub powietrza,
e rte¢, obecna m.in. w amalgamatowych wypekieniach
dentystycznych,
e substancje radioaktywne, ktére moga akumulowaé sie w
organizmach ryb morskich,
e zwigzki amonu powstajace w uktadzie pokarmowym w wyniku
nadmiernego spozycia miesa,
¢ pestycydy, takie jak glifosat, stosowane w konwencjonalnym

rolnictwie, oraz wiele innych toksyn.



Ten mineral wulkaniczny przechodzi przez uklad trawienny,
dzialajac niczym odkurzacz — wigze szkodliwe zwiazki i usuwa je w
ciggu 24 godzin wraz z kalem. Dzieki temu odcigza caly przewdod
pokarmowy, watrobe, trzustke, nerki oraz krew.

Zeolit LAVA PURE wspiera organizm juz na etapie ukladu
pokarmowego, skutecznie zabezpieczajac go przed wchtanianiem
nowych zanieczyszczen. Dzieki temu znaczna cze$¢ toksyn zostaje
zatrzymana, zanim przedostanie sie do krwiobiegu i tkanek. Aby
skutecznie chroni¢ komorki przed dzialaniem szkodliwych
substancji, organizm potrzebuje odpowiednich skladnikéw
odzywczych oraz substancji wspomagajacych ochrone komérkowa.
W efekcie zapotrzebowanie na przeciwutleniacze moze zostaé

zredukowane nawet o0 50%.

LavaVitae Lava Pure to produkt medyczny z certyfikatem CE zgodnie
z dyrektywa europejska 93/42 EEC / EN-ISO 13485, co oznacza
najwyzsze standardy jakosci i kontroli przy pozyskiwaniu i
produkcji.



LAVA PURE

Opatentowana metoda obrobki

Zeolit klinoptylolit to porowaty glinokrzemian, ktérego struktura
krystaliczna sklada sie z czworoScianow krzemu i glinu. Kluczowe
znaczenie dla jego wtasciwosci ma stosunek krzemu do glinu, ktéry
powinien wynosi¢ co najmniej 5:1 na korzy$¢ krzemu. Mimo ze krzem
jest drugim najcze$ciej wystepujacym pierwiastkiem w skorupie
ziemskiej, jedynie pie¢ kamienioloméw na $wiecie spelnia
wymagania dotyczace jakosci surowca. Obecnie firma LAVAVITAE
pozyskuje swéj materiat z Karpat. Nawet w starannie
wyselekcjonowanych lokalizacjach poszczegélne zyly surowca moga
rézni¢ sie pod wzgledem jakoSci. Dlatego LAVAVITAE najpierw
pobiera prébki mineratéw z obiecujacych miejsc, przeprowadza ich
szczegdtowe analizy mineralogiczne, a dopiero po potwierdzeniu
optymalnych parametréw podejmuje decyzje o rozpoczeciu
wydobycia.

Podczas wydobycia z surowca usuwane sa wszelkie zanieczyszczenia,
co pozwala na selekcje najlepszego materialu — jedynie najczystsze
fragmenty pochodzace z najlepszych Zyl sa przeznaczane do dalszej
obrébki. W praktyce oznacza to, ze z 500 ton wydobytego surowca
jedynie 100 ton trafia do zaktadu produkcyjnego. Dostawcy oferujacy
tansze produkty czesto korzystajg z materialéw nizszej jakosci, ktore
bywaja zanieczyszczone, a przez to wykazuja znacznie stabsza

zdolno$¢ wigzania toksyn w organizmie.



Przemystowe wydobycie surowcéw wykorzystuje maszyny i
taSmociagi, ktére moga emitowaé smary oraz spaliny. Tak reaktywny
minerat jak klinoptylolit ma zdolno$¢ natychmiastowego
wchlaniania tych zanieczyszczen, co prowadzi do jego skazenia. Aby
temu zapobiec, firma LAVAVITAE przed rozpoczeciem eksploatacji
dokladnie oczyszcza wszystkie urzadzenia przy uzyciu odpowiednio
dobranych $rodkéw. Dodatkowo proces wydobycia odbywa sie
zgodnie z rygorystycznymi zasadami ustalonymi w umowie.
Pozyskany material jest nastepnie osuszany (co zapobiega
uszkodzeniom maszyn podczas dalszej obrobki), wstepnie mielony
do ziaren o wielko$ci 02 mm i pakowany w specjalne
wielowarstwowe worki o pojemnosci jednej tony. Surowiec w ten
sposéb  przygotowany jest transportowany w dokladnie

wyczyszczonych pojazdach ciezarowych do Austrii.

Aby zagwarantowaé¢ niezmiennie wysokg jako$¢ mineratu, kazda
partia dostarczana w workach podlega szczegdétowej kontroli.
Material jest rejestrowany zgodnie z kolejnoscia wydobycia, co
pozwala mna precyzyjne monitorowanie jakosci mineralu =z
konkretnego miejsca eksploatacji. Przeprowadzane badania
obejmuja analize wlasciwos$ci mineralogicznych oraz szczegbélowe
testy pod katem ewentualnego skazenia, w tym promieniotwérczego,
zanieczyszczenia metalami ciezkimi (np. otowiem lub arsenem) i
mikrobiologicznego (np. obecnos¢ bakterii czy grzybéw). Obrébka
materialu jest dopuszczona wylacznie wtedy, gdy wszystkie wyniki
tych testéw spelniajg najwyzsze standardy.

Kazdy etap procesu jest dokladnie dokumentowany w ramach
ustalonej procedury certyfikacji, co eliminuje jakiekolwiek
przypadkowe uchybienia. Dzieki temu firma LAVAVITAE ma
pewnosé, ze produkt LAVA PURE charakteryzuje sie wyjatkows
jakoscia.



Sekret wyjatkowej skutecznosci LAVA PURE tkwi w opatentowanym
procesie obrébki, ktéry znaczaco wplywa na fizyczne wlasciwosci
konicowego produktu. Dzieki temu LAVA PURE oferowany przez
firme LAVAVITAE wyréznia sie na tle innych produktéw na bazie
zeolitu. Kluczowym elementem tego procesu jest zaawansowany
system napedowo-mechaniczny, w ktérym czasteczki mineratu
poddawane sg metodzie cyklonowej. W wyniku dziatania duzej sily
czastki zderzaja sie ze soba, co prowadzi do ich samoczynnego
rozdrabniania.

Proces ten przebiega w utamku sekundy, podczas ktérego material,
wskutek uwolnienia wysokiej energii kinetycznej, osigga
temperature przekraczajaca 100°C. Efektem jest ultradrobny proszek
charakteryzujacy sie dwoma kluczowymi cechami: zoptymalizowang
wielko$cig ziaren i wysokg reaktywnoscia.

Dzialanie zeolitu w organizmie opiera sie na procesach fizycznej
wymiany substancji. Im wieksza powierzchnia, tym lepszy efekt
dziatania. Aktywna powierzchnia mineratu jest uzalezniona od
dwoéch czynnikéw: wielkosci czasteczek i ich ksztaltu. Dzieki
opatentowanej metodzie obréobki firmy LAVAVITAE, mineral jest
rozdrabniany do optymalnej wielkosci czastek w zakresie od 3,8 do 7
mikrometréw. Proces mikronizacji tworzy za$ czastki o specyficznej,
postrzepionej, ale r6Gwnomiernej powierzchni, co zwieksza aktywng
powierzchnie mineratu do wartosci przekraczajacej 1000 m? na 1
gram proszku.



Aby osiagnac¢ te sama powierzchnie za pomoca tanszego produktu,
potrzebne byloby az 20 lub wiecej lyzek takiego proszku.
Jednoczes$nie czastki LAVA PURE majg odpowiednig wielko$¢, dzieki
czemu nie sg w stanie przeniknaé przez Sciany jelita. Glownym celem
dziatania preparatu LAVA PURE jest skuteczne wigzanie szkodliwych
substancji w przewodzie pokarmowym. Kamien wulkaniczny nie
powinien by¢ metabolizowany ani wchlaniany do krwiobiegu,
dlatego mikronizacja nie moze przekraczac okreslonej wielkosci.
Niebezpieczne dla organizmu sa nanoczastki, czyli czastki o
wielko$ci 0,1 mikrometra lub mniejsze, ktére moga przechodzié
przez wszystkie bariery organizmu i powodowaé problemy
zdrowotne. Dzieki wiekszej ziarnistosci LAVA PURE, okolo 50 razy
wyzszej niz w przypadku innych produktéw, produkt ten pozostaje w
bezpiecznym zakresie, zapewniajagc maksymalng skuteczno$é przy
zachowaniu najwyzszego poziomu bezpieczenstwa.



LAVA PURE

NieszkodliwoS¢ glinu w zeolicie.

Firma LAVAVITAE czesto otrzymuje pytania dotyczace potencjalnej
szkodliwosci glinu obecnego w produkcie LAVA PURE. Cho¢ glin jest
generalnie szkodliwy dla organizmu ludzkiego, zeolit klinoptylolit, z
ktérego pochodzi ten mineral, naturalnie zawiera niewielkie iloSci
glinu. Niektére osoby, ktéore dokonuja powierzchownych analiz,
wyciggaja bltedne wnioski, sugerujac, ze zeolit moze by¢ szkodliwy
dla zdrowia czlowieka.

Jednak zeolit charakteryzuje sie wysoka odpornosciag na dzialanie
kwaséw i zasad, a takze pozostaje stabilny w przewodzie
pokarmowym, co oznacza, ze glin w produkcie LAVA PURE nie jest
uwalniany i nie stanowi zagrozenia dla organizmu. W zwigzku z tym
produkt LAVA PURE mozna uznac za catkowicie bezpieczny.
Dodatkowo, badanie  przedkliniczne  przeprowadzone na
uniwersytecie w Rijece wykazato, ze terapia zeolitem klinoptylolitem
prowadzita do zmniejszenia poziomu glinu w organizmie. Europejski
Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnos$ci (EFSA) w swoim stanowisku z
2013 roku takze potwierdzit, Ze stosowanie zeolitu klinoptylolitu jest
bezpieczne zaréwno dla ludzi, jak i dla zwierzat.

Warto podkreslié, ze struktura krystaliczna zeolitu sklada sie z
czworoscian6w krzemu i glinu, ktére wykazuja stabilnos¢ w
temperaturze przekraczajacej 400°C i nie ulegaja zniszczeniu w
warunkach panujgcych w ludzkim organizmie. Najwyzszej jakosci
zeolit zawarty w produkcie LAVA PURE firmy LAVAVITAE

gwarantuje zatem maksymalng trwato$é i bezpieczenstwo.



LAVA PURE

Badania przedkliniczne i kliniczne.

Aby zapewni¢ najwyzsze standardy jakosci bezpiecznego i
skutecznego produktu medycznego oraz wilasciwie dokumentowac
charakterystyke naturalnych mineraléw zeolitu TMA, firma
prowadzi ciggle badania. Celem tych badan jest dostarczenie
konsumentom rzetelnych informacji o bezpiecznym uzytkowaniu
produktu.

Nie kazdy zeolit nadaje sie do spozycia. Sposréd wszystkich znanych
rodzajow zeolitow, tylko naturalny zeolit klinoptylolit jest zgodnie z
aktualnym stanem wiedzy bezpieczny dla ludzi. Kluczowe znaczenie
ma takze okreslenie specyficznych cech klinoptylolitu podczas jego
wydobycia i przetwarzania. Sa to: lokalizacja miejsca wydobycia,
metoda wydobycia oraz szczegdélowe badania pod katem skazenia
mikrobiologicznego, obecnosci izotopéw promieniotwérczych i
metali ciezkich.

Na $wiecie istnieje ponad 200 réznych rodzajow zeolitéw, zar6wno
naturalnych, jak i syntetycznych (np. Zeolith A). Proces produkcji i
kontrola jakosci firmy LAVAVITAE gwarantuja, ze produkt koicowy

spelnia najwyzsze standardy bezpieczenstwa i skutecznos$ci.

Warto zaznaczy¢, ze producenci LAVA PURE odgrywaja czotows role
w badaniach nad sorbentami neutralizujacymi szkodliwe substancje.
Od ponad 15 lat firma prowadzi szczegétowe badania nad
mineralnym charakterem zeolitu klinoptylolitu, wspélpracujac z
uznanymi ekspertami i naukowcami z prestizowych instytutéw oraz
uniwersytetow.

Poniewaz badania i rozw6j maja kluczowe znaczenie dla tworzenia
certyfikowanych produktéw medycznych oraz zapewnienia
maksymalnego bezpieczenstwa i skutecznosci zeolitu TMA,
przeprowadzono liczne badania zaréwno przedkliniczne, jak i
kliniczne. Dzieki tym cigglym dzialaniom, produkt LAVA PURE
oferuje najwyzsza skuteczno$é¢ przy zapewnieniu peilnej zgodnosci z
rygorystycznymi standardami bezpieczenstwa — testowana,
sprawdzang i nieustannie monitorowanag.
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BEZPIECZENSTWO/TOKSYKOLOGIA.

Wiadciwosci fizyczne i chemiczne produktu LAVA PURE sa
determinowane przez jego sklad mineralogiczny, fizyczny i
chemiczny, a takze strukture i selektywnos$é czastek. Kluczowe
wlasciwosci fizyczne obejmuja stabilnos§¢ w szerokim zakresie pH (od
1,2 do 11) oraz odporno$¢ na wysokie temperatury siegajace 450°C.
Istotna jest takze stabilno$¢ w warunkach przewodu pokarmowego,
gdzie dziala zeolit TMA.

W kontekscie sktadu chemicznego, waznym kryterium jest zawarto$é
klinoptylolitu na poziomie ponad 80% oraz wysoki stosunek krzemu
do glinu (ponad 5:1). Innym waznym parametrem jest selektywno$¢
zeolitu TMA, ktéra okresla zdolno$¢ do wychwytywania i wymiany
specyficznych zanieczyszczen (kationéw) na korzystne dla
organizmu kationy fizjologiczne, takie jak magnez (Mg), wapn (Ca),
potas (K) czy s6d (Na).

Cytotoksycznosé
Przeprowadzone badania wykazaly, Zze ekstrakty z prébek nie
powoduja biologicznego uszkodzenia analizowanych komoérek, co
pozwala na ich zaklasyfikowanie jako substancje nietoksyczne.
Uczulenie i podraznienie
Przeprowadzone badania dotyczace potencjalnego dzialania
draznigcego i uczulajagcego potwierdzaja, ze produkt nie wywotuje
reakcji toksycznych ani alergicznych. W celu dodatkowego
zwiekszenia poziomu bezpieczenstwa, oprocz standardowych testow,
przeprowadzono nastepujace analizy:

¢ Toksyczno$c¢ (ostra, podostra, przewlekla)

¢ Genotoksycznosé

¢ Wplyw toksyczny na reprodukcje i rozwoj
Badania te zostaly wykonane przez prof. Paveliéa zgodnie z
wytycznymi OECD. Na ich podstawie stwierdzono, Ze zeolit TMA nie
wykazuje wlasciwosci toksycznych ani mutagennych w badaniach
ostrych, subprzewlektych i przewlektych.
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Badanie mozliwosci wspierania detoksykacji organizmu przez zeolit
TMA przeprowadzono w dwuczesciowym teScie in vitro,
wykorzystujacym  sztuczny model przewodu pokarmowego.
Selektywng zdolno$¢ zeolitu TMA do wigzania patogendéw oceniano
w warunkach in vivo, odzwierciedlajacych Srodowisko przewodu
pokarmowego  zanieczyszczonego  réznorodnymi  toksynami
obecnymi w codziennym Zzyciu. Aby wiernie odtworzyé naturalne
warunki przewodu pokarmowego, w tym odpowiednie pH,
przygotowano odpowiednie roztwory, ktére nastepnie mieszano z
badanymi pestycydami. Po ekstrakcji pestycydéw ich obecno$é
analizowano za pomoca precyzyjnej metody chromatograficzne;j.
Wyniki wykazaty, ze zeolit TMA zawiera zwigzki chloroorganiczne,

takie jak pestycydy.

W randomizowanym badaniu z podwdjnie $lepg proba kontrolowana
placebo, uznawanym za ztoty standard diagnostyczny (dr Lamprecht,
2015, Instytut Green Beat, Graz, Austria), przeprowadzonym na
osobach regularnie trenujacych przez okres 12 tygodni, oceniano
wplyw zeolitu TMA. Wyniki wskazaly na wzmocnienie bariery
jelitowej, poprawe funkcji oraz integralnos$ci Sciany jelita, a takze
dzialanie przeciwzapalne. Badanie sugeruje, ze zeolit TMA moze
wspiera¢ uktad odpornosciowy i pomagaé¢ w eliminacji endotoksyn.
Ze wzgledu na czeste problemy zwigzane z funkcjonowaniem jelit i
podwyzszonymi poziomami zonuliny u os6éb trenujacych, taka
interwencja zywieniowa moze by¢ szczegdlnie korzystna zaréwno dla

sportowcéw, jak i os6b narazonych na przewlekly stres fizyczny.

W przedklinicznym badaniu przeprowadzonym przez dr. Petera
Abuje (2006, Institut fiir Biophysik und Rontgenstrukturforschung,
Graz, Austria) oceniano wlasciwos$ci antyoksydacyjne zeolitu TMA.
Wyniki wykazaly, ze =zeolit TMA, dzialajac jako kluczowy,
nieenzymatyczny przeciwutleniacz, katalizuje proces wigzania jonoéw
metali, co ogranicza tworzenie rodnikéw zaréwno w prostej emulsji
lipidowej, jak i w bardziej ztozonych ukladach. Dzieki temu
powstawanie reaktywnych form tlenu (ROS) moze by¢ zredukowane
nawet o 50%.
11



W przedklinicznym badaniu prowadzonym przez prof. Memo (2013,
Uniwersytet w Brescii, Wlochy) analizowano ochronne wtasciwosci
zeolitu TMA w zapobieganiu uszkodzeniom oksydacyjnym
zwigzanym z chorobami neurodegeneracyjnymi. Efekty te byly
badane zar6wno w modelach in vitro, jak i in vivo. Zastosowanie
zeolitu TMA w warunkach in vitro zmniejszalo wptyw reaktywnych
form tlenu (ROS) na mitochondria, ktoére peiniag kluczowg role w
regulacji procesow przezycia komoérkowego. W badaniach in vivo
wykazano, Ze zeolit TMA wspiera funkcjonowanie endogennych
antyoksydantéw, takich jak metaloenzymy SOD1 i SOD2, dzieki
uwalnianiu pierwiastkow §ladowych. Dzialanie to obejmuje
eliminacje wolnych rodnikéw i wspieranie enzyméw w roli
kofaktoréw. W ten sposéb zeolit TMA moze skutecznie wspomagaé
procesy antyoksydacyjne, dostarczajac organizmowi

wyselekcjonowane sktadniki mineralne i mikroelementy.

Badania in vivo na modelu organizmu, dotyczace regeneracji
watroby po czesSciowej hepatektomii, wykazatly, ze suplementacja
zeolitem TMA lagodzi stres oksydacyjny zwiazany z chorobami
watroby. Dziatanie zeolitu TMA w przewodzie pokarmowym,
wynikajace gtéwnie z jego mechanizmu fizycznego, wspiera zdolno$é
regeneracyjng komoérek watroby po usunieciu 70% jej masy.
Kluczowym efektem jest poprawa zdolnoSci antyoksydacyjnej,
potwierdzona obnizeniem stezenia dialdehydu malonowego (MDH)
oraz zwiekszeniem poziomu zredukowanego glutationu (GSH).
Dodatkowo, zeolit TMA wykazuje wyzsza skuteczno$¢ w poréwnaniu
do innych preparatéw zawierajacych zeolit jako aktywny sktadnik.
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BADANIA NA LUDZIACH

7 badan prowadzonych na ludziach przez dr. Thome (2006,
Privatklinik Villach, Austria) wynika, ze stosowanie zeolitu TMA
przez klinicznie zdrowych ochotnikéw przez okoto miesigc znaczaco

redukuje poziom wolnych rodnikéw w organizmie.

Pilotazowe badanie przeprowadzone w Austrii przez dr. Triebniga
(2014) miato na celu ocene wplywu zeolitu TMA na obniZenie
podwyzszonych parametréw watrobowych po 1-3 miesigcach
suplementacji. Wyniki wskazaly na tendencje do normalizacji
parametréw watrobowych u oséb z podwyzszonymi wynikami krwi.
Ten korzystny efekt na metabolizm watrobowy wynika z dzialania
zeolitu TMA w przewodzie pokarmowym, bez dodatkowego
farmakologicznego obciaZzenia organizmu, co zaobserwowano u

ochotnikéw z niewyjasnionym podwyzszeniem parametréw watroby.
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LAVA PURE

Osteoporoza.

Wieloletnie doswiadczenia w stosowaniu naturalnego mineratu,
jakim jest zeolit klinoptylolit, oraz najnowsze badania dotyczace
osteoporozy wskazuja, ze regularne stosowanie preparatu LAVA
PURE moze stanowi¢ skuteczng metode zar6wno zapobiegania, jak i
leczenia tej choroby.
Codzienne spozywanie PMA-Zeolith® zawartego w LAVA PURE:

e wspiera zapobieganie dalszemu rozwojowi osteoporozy,

¢ poprawia strukture kosci.
W badaniach zaobserwowano istotna poprawe parametréw gestosci
kosci u oséb przyjmujacych substancje czynna. Pacjenci zglaszali
réwniez subiektywng poprawe jakosci zycia, co pozytywnie wplyneto
na ogélny przebieg choroby.
PMA-Zeolith® zawarty w LAVA PURE uwalnia biodostepne mineraty,
takie jak wapn i krzem, ktére odgrywaja kluczowa role w utrzymaniu
zdrowia kosci. Dodatkowo, dzieki wigzaniu szkodliwych substancji,
produkt zmniejsza ryzyko wystepowania stanéw zapalnych w
organizmie, co wspiera stabilny wzrost i regeneracje kosci.
Przeprowadzono piecioletnie badanie na grupie pacjentow w
Chorwacji, na uniwersytetach w Rijece i Puli oraz w Centrum
Polikliniki w Zagrzebiu. Wyniki tego badania opublikowano w
czolowym czasopi$mie medycznym w czerwcu 2022 roku. Badanie
objeto 100 os6b w wieku od 56 do 74 lat, ktére cierpialy na
osteoporoze, a celem bylo ocenienie wplywu PMA-Zeolith® na
strukture kosci oraz jako$¢ zycia.
Badani przyjmowali trzy gramy aktywnego sktadnika trzy razy
dziennie — podczas $niadania, lunchu i kolacji. W pierwszym roku
eksperymentu zastosowano metodologie randomizowana,
podwdjnie zaslepiong i kontrolowana placebo. Nastepnie wszyscy
uczestnicy przeszli z grupy placebo na grupe z substancja czynna.
Sposéréd 81 uczestnikow, ktérzy ukonczyli badanie po pierwszym
roku, wszyscy spehili okreslone kryteria, a po pieciu latach 55 os6b

zakonczylo pelne badanie.
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Wyniki po pierwszym roku:

Po uptywie 12 miesiecy w grupie przyjmujacej substancje czynng
zaobserwowano wzrost gesto$ci mineralnej kosci o 6,9%, podczas gdy
w grupie placebo gesto$¢ nadal spadata o 4,1%. Uczestnicy grupy
przyjmujacej substancje czynng zglosili znaczna poprawe ogbélnego
stanu zdrowia, podczas gdy stan grupy placebo pozostal na tym
samym poziomie.

Wyniki koncowe po 5 latach:

Analiza wartos$ci laboratoryjnych, takich jak osteokalcyna (wskaznik
tworzenia kosci) i beta cross-laps (wskaznik resorpcji kosci),
wykazala korzystng przebudowe kosci, co jest istotne dla r6wnowagi
metabolicznej koSci, a czego zwykle brakuje w dlugotrwalym
farmakologicznym leczeniu osteoporozy. Ponadto zaobserwowano
znaczng redukcje bolu i poprawe jakosci zycia uczestnikow.

Czesto$¢ ztaman znaczaco spadla — podczas 5-letniego okresu przed
rozpoczeciem badania doszlo do 18 ztaman, podczas gdy w ciggu 5 lat
trwania badania odnotowano tylko jedno ztamanie.

Dzialania niepozadane byly starannie monitorowane przez caly
okres badania, trwajacy 5 lat. Sposréd 100 uczestnikéw tylko 6 oséb
zglosito dziatania niepozadane, w tym zaparcia u pieciu oséb oraz
przejsciowe uderzenia goraca i uczucie napiecia w klatce piersiowej
u jednej osoby. Standardowe wartoSci krwi byly stabilne i miescity
sie w normach referencyjnych przez caly czas trwania badania.
Dobre przestrzeganie zalecen terapeutycznych sugeruje wysoka

tolerancje substancji czynnej.

U pacjentéw poddawanych chemioterapii, radioterapii, terapii
kortyzonowej lub antyhormonalnej ({acznie z usunieciem jajnikow),
codzienne  stosowanie @ PMA-Zeolith® skutecznie  obnizato
bezposrednie  ryzyko osteoporozy. Nawet w  przypadku
zaawansowanej osteoporozy, zaobserwowano poprawe stanu

zdrowia koSci.
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